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LE LOGOTYPE
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LA CONSTRUCTION DU LOGOTYPE

Le logotype

Nomination

Insigne

Baseline
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N.B. Toute reproduction doit se faire à partir des documents d’exécution fournis par INTERLUDE SANTÉ.

Le logotype de Georges Daumézon - Etablissement Public de Santé Mentale du Loiret 
est composé de trois éléments : l’insigne,  la nomination et la baseline. Le logotype George 
Daumézon - Etablissement Public de Santé Mentale du Loiret est immuable : 
il ne doit en aucun cas subir de modification de quelque nature que ce soit (organisation, 
ajout ou suppression d’un des éléments, couleurs, typographies, proportion) > cf «Les 
interdits».  
Ces éléments sont donc indissociables les uns des autres.



8

LES COULEURS INSTITUTIONNELLES

Le logotype

Couleurs principales

Couleurs secondaires

Les couleurs institutionnelles correspondent  
aux couleurs du logotype.
Il y a les couleurs principales qui sont enrichient par 
les couleurs secondaires.

Les références couleur ci-contre  
sont données :

- en quadrichromie : impression quadrichromie

- en tons directs Pantone : édition en monochromie, 
bichromie ou trichromie

- en couleur RVB et hexadécimale (#) :  
web, application écran

CMJN : 0 /33 / 93 / 0

Pantone : 1235C

RVB : 250 / 181 /18

#fab512

CMJN : 6 / 6 / 91 / 0

Pantone : 102C

RVB : 249 / 224 / 16

#f9e010

CMJN : 32 / 10 / 94 / 0

Pantone : 382C

RVB : 192 / 195 / 39

#c0c327

CMJN : 71 / 0 / 27 / 0

Pantone : 3115C

RVB : 37 / 182 / 193

#25b6c1

CMJN : 74 / 7 / 30 / 0

Pantone : 7467C

RVB : 21 / 171 / 181

#15Abb5

CMJN : 86 / 20 / 96 / 6

Pantone : 348C

RVB : 0 / 136 / 62

#00883d

CMJN : 28 / 45 / 94 / 21

Pantone : 132C

RVB : 166 / 123 / 33

#a67b20

CMJN : 67 / 41 / 38 / 22 

Pantone : 7475C

RVB : 86 / 114 / 125

#56727d
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LA TYPOGRAPHIE 

Le logotype

TITRE Texte courant

Overlock Regular

Overlock Bold

Overlock Balck

Overlock Regular

Overlock Bold

Overlock Balck

Avenir Next Condensed Regular
Avenir Next Condensed Bold
Avenir Next Condensed Italic
Avenir Next Condensed Bold Italic

Roboto Condensed Regular
Roboto Condensed Bold
Roboto Condensed Italic
Roboto Condensed Bold Italic

Police d’édition

Police de remplacement 
disponible sur tous les 
ordinateurs Mac et PC

Police de remplacement 
gratuite et web disponible 
sur google font

Lucida Grande Regular
Lucida Grande Bold

Arial Regular 
Arial Bold
Arial Italic
Arial Bold Italic

Pour les supports de communication, 
les outils édités et le web (site 
internet, applications...), les polices 
Overlock et Avenir Next Condensed 
seront utilisées. 

Overlock = limité aux titres (en 
majuscules) et à la mise en valeur 
de textes courts (police gratuite 
disponible sur google font)

Avenir Next Condensed = texte 
courant (police payante)

Lorsque ces polices ne peuvent être 
utilisées, les polices Roboto, Lucida 
Grande ou Lucida Console et Arial 
seront choisies comme polices de 
remplacement : pour l’utilisation 
web et bureautique (rédaction de 
courriers, création d’un Powerpoint 
etc.).

Pour être efficace, la charte graphique s'applique à tous les documents
Nous vous invitons à respecter OBLIGATOIREMENT toutes les règles d’utilisation 
du logo ainsi que les typographies sélectionnées.
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LES DIFFÉRENTES VERSIONS

Le logotype

Applications de la version couleur :  

Il s’agit de la version d’usage : elle est à utiliser en priorité des autres versions. 
 
> web, outils / applications 
> édition en quadrichromie : papeterie, édition interne, supports de communication, affichage...
> outils informatiques et de bureautique (ex. powerPoint)
> signalétique

Version couleurs
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Applications de la version noire : 

> fax
> document de bureautique gérés en interne 
> édition en noir et blanc, en bichromie ou trichromie

Applications de la version monochrome blanc :
 
> utilisation sur fond foncé 
> édition en monochromie, bichromie ou trichromie

Version en monochrome blanc

Version noire 
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LES RÈGLES D’UTILISATION

Le logotype

La version couleur doit être disposée sur un fond blanc 
de préférence.  
Il est aussi possible d’utiliser un fond de couleur claire. 
Dans ce cas, on utilisera des fonds gris clairs ou des 
couleurs claires élaborées à partir des couleurs du 
logotype.  

Fond gris clair

Exemples d’utilisation

Fonds de couleur claire à partir des couleurs du logo-
type
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La version monochrome blanc doit être disposée sur un fond foncé.  
On utilisera des fonds de préférence de couleurs identiques ou proches du logotype en version couleur.

L’usage du logotype sur fond photographique est accepté mais doit rester limité. Les seuls impératifs sont de choisir la version 
du logotype (couleur ou monochrome) la plus adaptée pour sa lisibilité et de respecter la zone de protection, en privilégiant 
des fonds uniformes et peu perturbés ou flous.

Fond foncéFonds photographiques uniformes ou peu perturbés
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LES RÈGLES D’UTILISATION

Le logotype

L’espace protégé minimum défini autour du 
logotype correspond à 2 G du mot «Georges» 
superposés l’un sur l’autre. 

Minimum 35 mm de large

La taille minimum d’utilisation définie est égale 
à 35 mm de largeur.

Afin de préserver la lisibilité des différents éléments qui composent le logotype, les règles d’utilisation suivantes doivent être respectées.

N.B. : C’est l’espace qu’il convient de respecter 
autour du logotype et dans lequel il est interdit 
d’inscrire quoi que ce soit. Il permet d’assurer 
l’indépendance et l’identification fiable du 
logotype.
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LES INTERDITS

Le logotype

Quelques exemples non exhaustifs d’utilisations erronées ou interdites du logotype.

Redimensionnement  
non proportionnel

Suppression d’un élément

Ajout d’un élément

Modification des couleurs Version monochrome non conforme Combinaison fond / version du logo (couleur, 
monochrome...) inappropriée

Redimensionnement ou 
modification d’un élément

Ajout d’effet (relief, ombre portée, 
lueur externe, texture...)

Modification des polices

Établissement Public de Santé Mentale du Loiret
Georges Daumézon





LES SUPPORTS
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L’EN-TÊTE DE LETTRE

Les supports

Modèle Word
Format A4 (210 x 297 mm)
Impression en quadrichromie.
Papier recommandé : 
papier machine, 70 à 90 gr

Texte courrier
Arial Regular, corps 11 pt

Adresse en-tête ou Pied de page
Avenir Next Condensed Regular, corps 7 pt




Société 

Adresse

PB

00 000 Ville 


Date


Objet : 


.


1 Route de Chanteau - BP 62016 - 45402 Fleury-les- Aubrais cedex 
02 38 60 59 58  - ch-daumezon45.fr 

11 mm

30 mm

20 mm

20 mm

23,5 mm 15,5 mm

120 mm

23,5 mm

Madame, Monsieur,

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Pellentesque magna mi, venenatis sit 
amet semper nec, lacinia et risus. Fusce pretium justo neque, quis euismod orci sollicitudin eu. 
Pellentesque tempor, ante eget sodales imperdiet, libero dolor blandit velit, quis dapibus neque 
erat sed nulla. Donec venenatis blandit tortor accumsan vulputate. 

Maecenas leo sem, convallis et est id, pharetra scelerisque orci. Praesent id mauris mauris. 
Donec sit amet semper enim. Donec vulputate dolor cursus velit efficitur, vitae mollis massa im-
perdiet. Morbi eleifend sollicitudin interdum. Nam varius fermentum lectus, sed molestie massa 
commodo et. Suspendisse tempor metus ligula, eget egestas sapien molestie eget. Quisque 
hendrerit leo a nulla congue, consequat tincidunt eros volutpat. Nullam mauris nisi, suscipit quis 
molestie vel, venenatis nec elit. Sed id tincidunt diam. Cras pulvinar dui at fermentum dignissim.

Monsieur Lorem Ipsum
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Les supports

Modèle Indesign
Format 4 pages avec un pli
210 x 100 mm 
Impression en quadrichromie.

LES CARTONS D’INVITATION

Titre de l’événement

Le mercredi 25 juillet 2018

vous invite

Pierre-Etienne BISCHE - Préfet de la région Centre
André Renaud - Directeur du CHD Daumezon

Jean HUE - Président du conseil de surveillance
Docteur Mayer AYZOUKI - Président de la commission médicale d’établissement

Docteur François PARROT - Médecin Chef de l’UHSA

ont le plaisir de vous convier à

Titre de l’événement

Le mercredi 25 juillet 2018

Georges Daumézon
Établissement Public de Santé Mentale du Loiret

1 Route de Chanteau - BP 62016 - 45402 Fleury-les-Aubrais Cedex
02 38 60 59 58 - ch-daumezon45.fr

Lorem ipsum

Suspendisse gravida

Maecenas lacinia

Merci de votre présence avant le 5 février 2018 par mail à direction@ch-daumezon45.fr

Programme
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LA CARTE DE VISITE

Les supports

Modèle Indesign
Format 85 x 55 mm
Existe en format horizontal recto-veso
et en format vertical recto
Impression en quadrichromie.
Papier recommandé : 300 gr 

Prénom et Nom
Overlock, corps 12 pt
RVB : 37 / 182 / 193
#25b6c1

Fonction
Avenir Next Condensed Medium, corps 8,5 pt
RVB : 86 / 114 / 125
#56727d

Pôle
Avenir Next Condensed Medium, corps 7 pt
RVB : 86 / 114 / 12
#56727d

Adresse
Avenir Next Condensed Demi-Bold et Medium, 
corps 6,5 pt
RVB : 86 / 114 / 125
#56727d

Mail
Avenir Next Condensed Demi-Bold, corps 8 pt
RVB : 37 / 182 / 193
#25b6c1

Adresse
Avenir Next Condensed Demi-Bold et Medium, 
corps 8 pt
RVB : 86 / 114 / 125
#56727d

ch-daumezon45.fr

Madi Adreani

Chargée de culture et de communication
Référence pôle

Georges Daumézon
Établissement Public de Santé Mentale du Loiret
1 Route de Chanteau - BP 62016 - 45402 Fleury-les-Aubrais 

mandreani@ch-daumezon45.fr 
Tél : 02 38 69 57 20 - Fax : 02 38 60 59 38

Madi Adreani

Chargée de culture et de communication
Référence pôle

1 Route de Chanteau - BP 62016 
45402 Fleury-les-Aubrais Cedex

mandreani@ch-daumezon45.fr 
Tél : 02 38 69 57 20 - Fax : 02 38 60 59 38

ch-daumezon45.fr
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Les supports

Modèle Indesign
Format A4 (210 x 297 mm) > 3volets
Impression en quadrichromie.
Papier recommandé : 
papier 90 à 150 gr

Titre de la plaquette
Overlock bold Majuscules, corps 23 pt
Bleu de la charte (cf page 8  
«Les couleurs institutionnelles»)

Sous-titre de la plaquette
Avenir Next Condensed Demi Bold, corps 14 pt

Titre du paragraphe
Overlock bold Majuscules, corps 13 pt
avec une feuille orange au début du titre
Bleu de la charte (cf page 8  
«Les couleurs institutionnelles»)

Sous-titre du paragraphe
Avenir Next Condensed Demi Bold, corps 14 pt

Texte
Avenir Next Condensed Demi Bold, corps 9 pt

Puces
Avenir Next Condensed Demi Bold, corps 9 pt
avec interlignage de 2 mm.
Les puces sont des feuilles vertes.

LES BROCHURES ET FLYERS

Nunc euismod iaculis orci, quis ullamcorper mi 
vestibulum convallis. Mauris elementum vitae 
lorem ut rutrum. Etiam ac maximus felis. Phasellus 
condimentum luctus aliquam.

NOM DE LA 

STRUCTRURE

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

In sapien enim, mollis eu dui id, malesuada sollicitudin odio. 
Cras condimentum ipsum sit amet augue dictum, a malesuada 
erat iaculis. Praesent effi citur neque purus, at tincidunt elit 
imperdiet a. Sed vulputate, augue non elementum gravida, dui 
massa vestibulum arcu, sed effi citur erat dui vel est. Aliquam 
eu suscipit est. Vestibulum tristique lacus a risus faucibus, ut 
venenatis odio tincidunt. Aenean neque est, aliquam vel purus 
nec, placerat consectetur risus. Suspendisse vehicula magna at 
blandit feugiat. Duis id ante eget sem dapibus mattis. Ut aliquet 
ex sed eros aliquam luctus. Sed molestie a lectus a mattis.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

In sapien enim, mollis eu dui id, malesuada sollicitudin odio. 
Cras condimentum ipsum sit amet augue dictum, a malesuada 
erat iaculis. Praesent effi citur neque purus, at tincidunt elit 
imperdiet a. Sed vulputate, augue non elementum gravida, dui 
massa vestibulum arcu, sed effi citur erat dui vel est. 

TITRE DU PARAGRAPHE

Plan d’accès

TITRE DU PARAGRAPHE

Sous-titre du paragraphe

Sous-titre du paragraphe

Georges Daumézon
Établissement Public de Santé Mentale du Loiret

1 Route de Chanteau - BP 62016 
45402 Fleury-les-Aubrais Cedex

02 38 60 59 58 - ch-daumezon45.fr

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

In sapien enim, mollis eu dui id, malesuada sollicitudin odio. 
Cras condimentum ipsum sit amet augue dictum, a malesuada 
erat iaculis. Praesent effi citur neque purus, at tincidunt elit 
imperdiet a. Sed vulputate, augue non elementum gravida, dui 
massa vestibulum arcu, sed effi citur erat dui vel est. Aliquam 
eu suscipit est. Vestibulum tristique lacus a risus faucibus, ut 
venenatis odio tincidunt. Aenean neque est, aliquam vel purus 
nec, placerat consectetur risus. Suspendisse vehicula magna at 
blandit feugiat. Duis id ante eget sem dapibus mattis. Ut aliquet 
ex sed eros aliquam luctus. Sed molestie a lectus a mattis.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

In sapien enim, mollis eu dui id, malesuada sollicitudin odio. 
Cras condimentum ipsum sit amet augue dictum, a malesuada 
erat iaculis. Praesent effi citur neque purus, at tincidunt elit 
imperdiet a. Sed vulputate, augue non elementum gravida, dui 
massa vestibulum arcu, sed effi citur erat dui vel est. 

TITRE DU PARAGRAPHE

TITRE DU PARAGRAPHE

TITRE DU PARAGRAPHE

Sous-titre du paragraphe

Sous-titre du paragraphe

Sous-titre du paragraphe

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi 
ornare nibh eu turpis effi citur posuere. Maecenas molestie quis 
velit vel tincidunt. Quisque orci neque, blandit nec orci et, mattis 
auctor justo. Donec pulvinar ut nunc et venenatis. Praesent 
ultrices dignissim nibh a elementum. Pellentesque at ex ornare, 
eleifend nunc sed, maximus tellus. Proin vel nunc fi nibus, 
feugiat massa ultrices, feugiat odio. Duis gravida orci eu egestas 
elementum. Nam vel tellus dui. Mauris condimentum tortor in 
mi maximus, non dictum dui vehicula. Praesent id odio ante. 
Cras auctor quis augue vitae varius.

In sapien enim, mollis eu dui id, malesuada sollicitudin odio. 
Cras condimentum ipsum sit amet augue dictum, a malesuada 
erat iaculis. Praesent effi citur neque purus, at tincidunt elit 
imperdiet a. Sed vulputate, augue non elementum gravida, dui 
massa vestibulum arcu, sed effi citur erat dui vel est. 

TITRE DU PARAGRAPHE

Sous-titre du paragraphe

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.

Aenean tristique justo in viverra bibendum.

Maecenas tristique neque non laoreet pharetra.

Etiam hendrerit erat vitae faucibus luctus.

Duis ullamcorper magna ut lobortis scelerisque.

Adapter les photos et leur 
emplacement en fonction du sujet de 
la plaquette et de la place que prend 
le contenu. Garder un maximum de 
vides pour la lisibilité.



22

L’AFFICHE PERMANENTE

Les supports

TITRE 

PRINCIPAL

Sous-titre accroche

1 Route de Chanteau - BP 62016 - 45402 Fleury-les-Aubrais Cedex
02 38 60 59 58 - ch-daumezon45.fr

Consultation en addictologie gratuite 
dans les Maisons de Santé de Gien, Bonny sur 

Loire, Chatillon sur Loire et au CMP de Gien

1 NUMÉRO UNIQUE 
pour la prise de rendez-vous

02.38.24.55.15.
Du lundi au vendredi de 9h à 17h

Consultation en addictologie gratuite 
dans les Maisons de Santé de Gien, Bonny sur 

Loire, Chatillon sur Loire et au CMP de Gien

1 NUMÉRO UNIQUE 
pour la prise de rendez-vous

02.38.24.55.15.
Du lundi au vendredi de 9h à 17h

TITRE 

PRINCIPAL

Sous-titre accroche

1 Route de Chanteau - BP 62016 - 45402 Fleury-les-Aubrais Cedex
02 38 60 59 58 - ch-daumezon45.fr

Modèle Indesign
Format A2 (297 x 420 mm)
Impression en quadrichromie.

Possibilité de décliner les couleurs
A adapter en fonction du thème et 
du contenu.
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Les supports

L’AFFICHE ÉVÉNEMENTIELLE

Titre du film 
Lieu de projection 

23 mars 2018 
 
 
 

Modèle Word
Format A4 (210 x 297 mm)
Impression en quadrichromie.
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LA PRÉSENTATION POWERPOINT

Les supports

Présentation Powerpoint
Format 16:9 (1280 x 720 px max)

1. Titre de la présentation
- Titre : Overlock Bold, Majuscules, corps 48 pt 
#FFFFFF 
RVB : 255 / 255 / 255
- Date : Roboto Condensed, Regular, corps 12 pt 
#FFFFFF 
RVB : 255 / 255 / 255

2. Titre Partie
- Titre : Overlock, Bold, corps 36 pt 
#25b5c0 
RVB : 38 / 182 / 193
- Sous-titre : Roboto Condensed, Regular, corps 24 pt 
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126

JJ/MM/AAAA

TITRE DE LA 

PRESENTATION

TITRE PARTIE 1

Sous titre
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Titre de la page

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad minim 
veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit 
esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur.Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et 
dolore magna aliqua. 

● Puce 1
○ Puce 2

Sous titre

Exemple avec 

photo

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur 
adipiscing elit, sed do eiusmod tempor 
incididunt ut labore et dolore magna 
aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis 
nostrud exercitation ullamco laboris nisi 
ut aliquip ex ea commodo consequat. 
Duis aute irure dolor in reprehenderit in 
voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat 
nulla pariatur.Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do 
eiusmod tempor incididunt ut labore et 
dolore magna aliqua.

Légende photo

1 route de Chanteau - BP 62016 - 45 402 Fleury les Aubrais Cedex
02 38 60 59 58 - ch-daumezon45.fr

3. Page
- Titre : Overlock, Bold, corps 28 pt
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126
- Sous-titre : Roboto Condensed, Bold, corps 18 pt 
#25b5c0 
RVB : 38 / 182 / 193
- Texte : Roboto Condensed, Light, corps 10 pt 
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126

4. Photo
- Titre : Overlock, Bold, corps 28 pt
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126
- Texte : Roboto Condensed, Light, corps 10 pt 
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126
- Légende : Roboto Condensed, Italic, corps 10 pt 
#56737d 
RVB : 87 / 116 / 126
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VOUS AVEZ UN PROJET ? 

Vous souhaitez réaliser un support de communication pour promouvoir votre 
service ou pour diffuser une communication ?

Contactez le service communication qui vous accompagnera  
et vous aidera à réaliser vos supports.

02 38 60 57 20 - mandreani@ch-daumezon45.fr


